
 
  

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات درمانی استان چهار محال و بختیاری

 

  Course Planطرح دوره دروس نظری و عملی 

 

  

 دومنيمسال                (3تروما )  معرفی درس 

404-405 

 فوریت پزشکیگروه آموزشی : پرستاری بروجن دانشکده :

 5فوریت پزشکی ترم رشته و مقطع تحصيلی :٭       (3تروما ) نام و شماره درس:٭

       2شماره  کلاس محل برگزاری:٭ 16-14شنبه  روز و ساعت برگزاری:٭

              عملی 5/0-نظری 5/1نوع واحد )نظری/عملی( : تعداد و ٭

 (1تروما ) دروس پيش نياز:٭

 09132878369تلفن و روزهای تماس:٭ مهدی پورنظرینام مسوول درس: ٭

 Email :mahdipoornazari@yahoo.co.ukآدرس ٭ دفتر  مربيان آدرس دفتر :٭

 

  هدف کلی درس:٭
 و ترومایی بيماران شناخت تروما، انواع با فراگيران کردن آشنا

 هتای مراقبتت در اداره ی تروما مهارتهای کاربرد و آنها مشکلات

 بيمارستانی پيش فوری

 

 اهداف اختصاصی درس:٭

 .نماید بیان را تروما اهمیت و مفاهیم تعاریف، -1

 .دهد توضیح را تروما سیستم -2

 .نماید تبیین مثال ذکر با را تروما انواع -3

 .دهد شرح را تصادفات در آسیب مکانیسمهاي و صحنه ارزیابی چگونگی -4

 .نماید بیان برخورد نوع برحسب را اتومبیل تصادفات در شده ایجاد هاي آسیب انواع -5

 

 : منابع اصلی درس٭

 "پایه بیمارستانی پیش طبی هاي اورژانس" . کیت کارن ، برنت هفن ، جوزف میستوویچ -1

 اصلی( منبع)" میانی بیمارستانی پیش طبی هاي اورژانس" . ریچارد جري ، رابرت پورتر ، ایانجر سو بلد -2

 . 1378 اول نگر، چاپ جامعه نشر ،(1 ) تروما بیمارستانی پیش هاي مراقبت نیره؛ باغچی، حمیدرضا؛ فخار، ابراهیمی حمیدرضا؛ کوهستانی، -3

 اصلی منبع)"

 



 مربوط به هر ارزشيابی :نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم ٭
 

 الف( در طول دوره)کوئيز، تکاليف،امتحان ميان ترم...(

 درصد 10حضور و غیاب :  بارم:

 درصد 5شرکت فعال در کلاس: 

 درصد 5ارائه کنفرانس: 

به ازای هر مثبت یک نمره به پایان ترم اضافه و هر منفی یک پرسش و پاسخ در طول ترم)تکوینی(: 

 ایان ترم کسر خواهد گردیدنمره از امتحان پ

 
 

 ب( پایان دوره

 درصد 70امتحان پایان ترم )تراکمی(:  بارم:
 

 سياست مسوول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس:٭

 
 405-404دومال نيمس                                                         2تروما جدول زمان بندی ارائه برنامه درس 

آمادگی لازم 

دانشجویان 

قبل از 

 شروع کلاس

 ردیف تاریخ ساعت عنوان مدرس

 
مهدی 

 پورنظری

 فيزیولوژی و آناتومی مرور

 بافت ترومای مقدمه -پوست

 نرم

8-10 1/7/404 1 

 
مهدی 

 پورنظری

 ترومای در فوری های مراقبت

 باز های آسيب :نرم بافت
8-10 5/7/404 2 

 
مهدی 

 پورنظری

 ترومای در فوری های مراقبت

 بسته های آسيب :نرم بافت
8-10 12/7/404 3 

 
مهدی 

 پورنظری

 پاسخ -خونرسانی فيزیولوژی

 -خونریزی به فيزیولوژیک

 خارجی و داخلی خونریزی

8-10 19/7/404 4 

 
مهدی 

 پورنظری

 ارزیابی -خونریزی علائم

 درمان روشهای -بيمار

 1خونریزی

8-10 26/7/404 5 

 
مهدی 

 پورنظری
 2 خونریزی درمان روشهای

8-10 3/8/404 6 

 
مهدی 

 پورنظری

 علائم -شوک مراحل و انواع

 افتراقی های یافته -شوک
8-10 3/8/404 7 

 
مهدی 

 پورنظری

 درمان در فوری های مراقبت

 شوک ی اداره و
8-10 10/8/404 8 

 
مهدی 

 پورنظری

 -لگن و شکم آناتومی مرور

 و شکم ترومای رد ارزیابی

 لگن

8-10 17/8/404 9 

 
مهدی 

 پورنظری

 ترومای در فوری های مراقبت

 1لگن و شکم
8-10 24/8/404 10 

 
مهدی 

 پورنظری

 ترومای در فوری های مراقبت

 2لگن و شکم
8-10 1/9/404 11 

 
مهدی 

 پورنظری

 ترومای در فوری های مراقبت

 1تناسلی ادراری سيستم
8-10 8/9/404 12 

 
 مهدی

 پورنظری

 ترومای در فوری های مراقبت

 2تناسلی ادراری سيستم
8-10 15/9/404 13 



 
مهدی 

 پورنظری

 آسيب در فوری های مراقبت

 انفجاری های
8-10 22/9/404 14 

 
مهدی 

 پورنظری

 ی اداره :1 گروه پراتيک

 ها اندام ترومای
8-10 29/9/404 15 

 
مهدی 

 پورنظری

 ی اداره :2 گروه پراتيک

 ها اندام ترومای
8-10 6/10/404 16 

 
مهدی 

 پورنظری

 ی اداره :1 گروه پراتيک

 ها زخم و ها خونریزی
8-10 13/10/404 18 

 
مهدی 

 پورنظری

 ی اداره :2 گروه پراتيک

 ها زخم و ها خونریزی
8-10 20/10/404 17 

                      تتتتتتتتتتتتتتتاریخ امتحتتتتتتتتتتتتتتان ميتتتتتتتتتتتتتتان تتتتتتتتتتتتتتترم :                                                    ٭

 تاریخ امتحان پایان ترم:٭

 سایر تذکر های مهم برای دانشجویان:٭

 : دانشجو تکالیف و وظایف
 درس کلاس در موقع به حضور1- 

 دانشجویی شئونات رعایت و انضباط و نظم حفظ 2-

 کلاس در حضور از قبل منابع مطالعه 3-

 قبلی جلسات در شده ارائه مطالب مطالعه 4-

 تدریس روند در فعال مشارکت 5-

  کلاسی فعالیتهاي در فعال مشارکت 6-

 سازنده انتقادات و پیشنهادات ارائه-7

 مدرس تایید از پس تدریس موضوعات با مطابق علمی منابع آخرین از مقاله یک ترجمه 8-

 تراکمی و تکوینی آزمونهاي در حضور 9-
 

 

 

 


